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Trirong
St Joseph

10 Ina Avenue, Otftoway S A 5013
Telephone: (08) 8447 4969
Facsimile: (08) 8241 0380

Email: info@stjotto.catholic.edu.au

Website: www stjotto.catholic.edu.au

Trong tat ca cac dieu yéu men

Ctra hang Béng phuc
M@& ctra vao Thr Hai va Thir Sau tir
8g30 dén 9930 sang

Nhém Sinh Hoat Thiéu nhi
Thir sau - 10g sang dén 11g30

Cham séc Ngoai Gio Hoc
Hang ngay

6930 dén 8930 sang

va 3g dén 6g tbi

Thir ba 2g45 trua dén 6g toi

Can giir ché truéc
DT di dong: 0437 863 067

Giao xtr St. Maximilian Kolbe
Linh muc - Cha Marek Ptak CR
bién thoai: (08) 8447 3223

Email: stmax@ottowayparish.com

Théanh 1é

Thir bay 6g30 toi

Cha nhat 8930 sang Anh ngiv &
10g30 sang Ba Lan ngtr

Thi Tu 6g30 tdi Anh ngir & Ba Lan
ng

Trle Thé» Ba

xin hoi lai Giao xtr)

HOI THAO LAN PHAN U

Khi ching em dén, ching em da gap 6ng Alan tir KESAB. Ong 4y néi véi ching téi rang éng
sé& day chuing em cach tw lam phan bon. Trwéc hét, 6ng néi véi chiing em réng ching em c6
thé mua mét cai thung dé bé thirc &n dw thira vao. Ong con néi néu ta bd vao mét thung rau
xanh, ta phai bé mét thiing gidy mau nau hodc gidy béo vao. Sau d6, chiing em hoc cach xé
mot s6 gidy bao bén héng va éng ciing néi véi chiing em rang chiing em can twéi nwéc cho
phan 0 dé gitr &m. Sau d6, chiing em dé thir tw 1am phan G cia minh gan san trwéng trong
mét thung dac biét.

Chung ta nhin nhan la truéng ching ta ndm trong dat nuéc Kaura. Chung ta ghi on va tén kinh ngudi Kaurna
I nhitng ngudi tiép tuc gin gitk ddng béng Adelaide va té 1ong ton kinh cac bac Truéng thugng trong qua khi
I&n hién tai.




Tin cua Hiéu Trwéng

Thi Ba tuan toi sé& két thic mia déng va mua xuan gan ké. Giéng nhu nhiéu nguoi trong qui vi, téi dang mong doi thoi tiét &m véi
nhiéu anh nang hon va moi ngay dai hon.

Ban sac Céng giao
Trong ban tin cubdi cung, tdi da cung cap cho cong ddng nha trérng mét sb théng tin co ban vé Truyén théng Josephite clia trwdng

ching ta. Dudi day la thong tin thém vé y nghia clia viéc ching ta tré thanh mot phan clia Truyén théng Josephite tai triéng St
Joseph.

La mét phan cda Truyén thong Josephite c¢6 nghia la véi tw cach la mét cong dong, moi ngudi duoc déi xtr mét cédch tén
trong. NG tu Mary Macklllop tin rang Thwong dé qua Chua Giésu, da kéu goi ba va cac nir tu ctia dong Thanh Joseph bay té long ton
kinh dbi véi pham gia clia tat cd moi ngwoi. S tén kinh ctia Mary MacKillop déi voi tAt cd moi ngwoi co nghia 1a ba khéng thé 't b’
mét ai.

HOm nay, trong cong ddng trudng chung ta, chuing t6i hd tro' cac gia dinh bang cach giam hoc phi néu can thiét, gitp mua dong phuc
va cung cap bira sang cho tré em cua céc gia dinh c6 thé dang gap kho khan v& tai chinh. Trong ndm 2020 va 2021, mét sb gia dinh
clia ching ta da nhan dwoc viéc mién gidm hoc phi vi bi mat thu nhap do dai dich Covid 19.

La mét phan caa Truyen thong Josephite co nghia la véi tw cdch la mét cong dong, chung ta giup d& nhirng ngwoi nghéo
khé va bij thiét thoi nhat. Dbi véi Mary MacKillop, nhirng ngudi tung thiéu’ nhat trong the gIO’I clia chiing ta can dwgc gidp trwdc.
Mary Mackillop va cac ni tu da thanh lap cac “trwdng hoc trong rirng” va sau do khi nhu cau nay sinh, cac trai tré mé c6i, noi tam
dung, va céac dich vu khac danh cho nhirng ngudi dé bi tdn thwong nhét trong xa hoi vao giai doan clia ho. Mary MacKillop la mét
ngwdi phu ni¥ cé hanh déng phi thuwdng va phan (rng clia ba 1a mét phan (ng thiét thue. Nhivtng hanh déng nhd sau nhitng hanh dong
nho tao ra sw khac biét I&n qua thdi gian.

H6m nay trong cong déng truerng hoc clia chung ta, ching toi day cho tré em tiép can va gitp d& nhitng nguwdi can dwoc gitp. Dé phat
trién thanh nhirng nguou c6 y thirc vé& loi ich chung trong xa héi ctia ching ta. Chuing 16i day cac em la chung ta st dung qua tang va
tai nang ctia minh dé quyén gép tién dé giup ngudi nghéo, nhirng nguwoi kem may man hon. Ching ta lam diéu nay théng qua Dé an
Tinh Thuong, St Vincent De Paul va Walk a Mile in My Boots 1a di&n hinh.

Tin tirc vé giao trinh

T6i xin kém hai bai toan db ma qui vi cé thé cting con / cac con minh giai dap.
Hai bai Toan d6 clia tuan nay:

Lé&p Mau giao dén I16p 3

M6t cau thi bong ré ghi dwoc 10 diém trong hai tran dau. Diém s clia ¢6 Ay trong méi tran dau co thé Ia gi? Hay ghi lai nhiéu kha
nang nhat cé thé xay ra.

Sw khac biét gitra hai s6 1a 4. Hai s6 d6 c6 thé 1a gi? Hay ghi lai nhiéu kha ndng nhét cé thé dwoc.
Lép 4 dén lép 6
7 04 - oo 6 = 58. Hay tinh ra cang nhiéu cau tra 1&i cho bai toan triv nay cang tét.

Bai toan cho 8 + 2 1a: C6 8 nguwdi choi quan vot. Cé tat ca bao nhiéu cép d6i? Hay tao thanh hai dang bai toan d6 khac nhau cho 48 +
4.

Hay cung nhau giai toan vui vé.
Thi doc sach cua Tha Hién
Nam nay, mét s6 lwong Ién tré em cda trudng mét 1an niva da cé co hoi tham gia Thi Doc sach ctia Tha hién. Ky thi két thuc vao Thiy

Sau ngay 3 thang 9 va cac em can phai ndp mau Hb so Doc sach cho Hoc sinh ctia ky thi Doc sach ctia Tha hién cla minh cho van
phong trwéc Thir Tw ngay 1 thang 9.

Chuc moi ngudi doc sach vui vé.
Ngay Thir sau 10 thang 9 hoc sinh dwoc nghi hoc.

Thi sau, ngay 10 thang 9 sé la Ngay hoc sinh dwoc nghi hoc. Vao ngay nay, tat ca cac gido vién sé tham gia vao viéc phat trién
chuwong trinh giang day va lap ké hoach chién Iwgc trong cac linh vie Giao duc Ton giao, Boc viét va Toan hoc. OSHC sé mé clra
trong ngay nay. Viéc dat cho la can thiet va cé thé dwoc thye hién bang cach lién hé véi Mieke hoac Van phong tredng.

Khao sat khi hau trwwong hoc

Trong Hoc ky 3 hang nam, chiing t6i khao sat cong dong trudng hoc clia minh dé danh gia xem moi thir dang dién ra nhw thé nao dbi
Vi cac gia dinh, tré em va giao vién ve kinh nghiém hién tai clia ho ve cudc song hoc dwong tai treong St Joseph. Hoc ky nay, chung
tdi khuyén khich tt ca phu huynh va gido vién tham gia vao hai cudc khao sat do Pai hoc Curtin Tay Uc td chire.

Cudc khao sat tric tuyén danh cho phu huynh Dan d&u vé& Hoc tap gilip cac gia dinh ¢ co hoi thdng bao cho trwdng biét moi thir dang
di&n ra nhw thé nao ddi véi ho vao IGc ndy. Gido vién va tré em cling tham gia vao mot cudc khao sat twong tw. Mot to thong tin da
dwoc glri v& nha cho tat cd cac gia dinh vao Thir hai ngay 19 thang 7 véi cac chi tiét vé cach truy cap cudc khao sat truc tuyén nay.
Cudc khao sat tryc tuyén Dan dau vé Hoc tap danh cho phu huynh da bat dau vao Thir Hai ngay 19 thang 7 va két thic vao Th& Sau
ngay 20 thang 8.

Cudc khao sat ther hai van dang dién ra va 1a sy tiép ndi v& quan hé hop tac ctia ching t6i véi Gido sw Jill Aldridge ctia Dai hoc Curtin
la ngwoi dang ho trg ching toi trong viéc Phat trién Néng lwc Lanh dao trong Cai thién Trirong hoc qua viéc khao sat cong dong



Tin cda Hiéu Trwéng (tiép theo)

trwdng hoc. Trong tam ctia Cai tién Trwdng hoc lién quan dén viéc thu thap va phan tich di liéu tlr cong déng trwdng hoc (hoc sinh,
phu huynh va gido vién) gé xac dinh cac ké hoach cho cac hoat ddng trong twong lai. Ban khéo sat nay duoc phat cho phu huynh va
nguoi cham séc dwdi dang glay / bén cing béng ca tiéng Anh va tiéng Viét. La mét trwo’ng hoc, ching t6i danh gia cao cac y kién
dong gop clia qui vi va sé cd gang cung cap cac théng tin duwgc cung cap Phan hdi cla Trwong St Joseph sé dwoc cung cép bdi Dai
hoc Curtin (la co quan sé phéan tich di liéu khao sat) dwoi dang phan hdi theo biéu dd, bao gom d liéu do tht ca phu huynh gtri.
Phan hdi s& khéng bao gom chi tiét ctia trng phu huynh. D6 1a di liéu chung quanh nhirng an twgng cua qui vi v& moi treong hoc
ma chung t6i dang tim kiém. Dinh dang cau tra I&i khao sat s& yéu cau phu huynh xem xét tan suét méi tuyén bd dién ra vé mat; Hau
nhu khéng bao gi&r, hiém khi, doi khi, thwerng xuyén va hau nhw ludn ludn xay ra. Khao sat Phu huynh va Ngudi cham séc (PaCs)
bét dau vao Thir Hai ngay 26 thang 7 va két thuc vao Thir Sau ngay 27 thang 8. Ciing twong tw nhw vay, gido vién da tham gia Khao
sat Khi hau Té chtrc clia Trwdng va tré em da hoan thanh Bang Cau hai Khi hau Lép hoc.

H6 tro' An ubng Lanh manh trong Gia dinh va tai Trwéng hoc

Nhitng Huwéng dan Ché do an udng ctia Uc khuyén tit ca ching ta hay tang viéc an trai cay va rau qua va gidm cac loai thuc phdm
¢6 nhiéu dwéng, mudi va chét béo. Tuy nhién, viéc thay ddi 16i sdng va tdng cudng tiép can véi thuc phdm ché bién sén cé nghia la
nhiéu tré em va thanh nién khéng dap &ng dwoc nhitng 1&i khuyén nay. Dudi 1% tré em va thanh nién tir hai dén 18 tudi tiéu thu
lwong rau khuyén nghi méi ngay. Tré em va thanh nién can dwoc gidp d& dé tim hidu vé viéc dinh dwéng va tap théi quen an udng
lanh manh subt doi.

Trong khi phan 16n cong viéc nay dwoc thL_r(; hién b&i cac gia dinh 6’~nhé, cac dich vu hoc tap sém va trwdng hoc ciling dQng mot vai
trd quan trong trong viéc thic day viéc an uéng lanh manh dé gitp hé tro sy phat trién va hoc tap cda tré em va thanh thiéu nién.

Duw6i day la diém chinh vé& cac chién lwoc ma chung téi st dung & trwdng va qui vi c6 thé st dung & nha dé thuc day viéc &n ubng
lanh manh:

o Tao céac biva &n thoadi mai va dé chiu nhat néu co thé dwoc, va cung ngdi an véi con minh

o Hay néi chuyén vé& nhirng thwe phdm lanh manh ma con minh dang &n

o Hay khuyén khich con em udng nwéc ca ngay

o Hay lam mot tAm gwong tét vé& nhirng thwe phdm minh &n

o Hay tao co hoi d& n&u an hodc chudn bi thuwe phdm (vi du nhw lam mon salad trai cay)

o Hay trdng moét vudn rau véi cac loai rau xanh ma tré em cé thé hai va &n (chdng han nhw rau thom va rau diép)
° Hay cung cAp thirc &n lanh manh trong cang tin trwdng hoc

° Hay tao thoi gian gidi lao cho hoc sinh an rau qua trong lép

° Hay cho phép hoc sinh mang chai nwéc vao 1&p hoc

° Hay 1& mot khudn mau va déng géi thwe phdm lanh manh cta riéng minh

Hay duing phan thwéng khong phai la thwe phdm (bt chi, nhan dan) thay vi b ngot.

D& tim hiéu thém vé& cach qui vi c6 thé hd tro Strc khde clia con minh, hay truy cap Be You (truéc day 1a Beyond Blue)
https://beyou.edu.au/fact-sheets/development/brain-development

Khu vwe hon va tha con xudng xe

Xin nhéc lai rang Khu Hon va Tha con xuong xe clia trwong doc theo Rosewater Terrace khong phai la no'i dé dau xe hoi cta qui vi
néu qui vi cAn vao san trwdng vi didu nay can tré tat ca giao théng ra vao. N6 ciing khlen tré em phai xudng xe ctia minh trén
Rosewater Terrace va phai di chuyén gitra cac phuong tién giao thdng, gay ra lo ngai vé an toan.

Néu qui vi cin vao san trwdng, qui vi co thé dau xe doc theo Rosewater Terrace va trén dwdng Ina. Cam on qui vi vé su ho tro cla
qui vi dOi v&i van dée an toan quan trong nay.

ng dung Skool Bag

D& cap nhat nhirng gi dang dién ra trong trwdng clia ching ta ciing véi cac sw kién sép t&i cla truwdng, tai sao khong tai xuéng Ung
dung Skool Bag tir App Store vao dién thoai di ddng ctia qui vi. Sau khi tai xuéng, chi can tim kiém Trudng St Joseph, Ottoway va
thém vao trang Skool Bag ctia qui vi. Nhiéu gia dinh clia chiing t6i hién dang st dung Ung dung Skool Bag dé cap nhat nhirng gi
dang dién ra trong trwdng clia ching ta.

Ngoai ra, muc Tin tlre va Sw kién trén trang mang clia trwdng chung téi thwong xuyén duoc cap nhat dé hd tro gia dinh hoc sinh
cap nhat nhirng gi dang dién ra trong trwdng clia chung ta.

Xin Chua tiép tuc che ch& cho tat ca gia dinh ching ta trong suét Hoc ky 3.
Cung hop tac lam viéc vé&i qui vi.

Shaun O’Leary.



Tin caa APRIM

Chworng trinh Bi tich

Chung t6i tiép tuc chuén bi cho cac em & trwdng dé ctv hanh phép Bi tich, Hoa gii, Bi tich Rudc 1& 1an diu va Thém stre. Cac chi
tiét cho phép Thém Strc la:

Vi chu 1&: T6ng Dai dién, Cha Philip Marshall
Ngay: 23/10/2021 Thoi gian: 10g sang

Sé lwong tré: 11

Loai 1&: Nghi thirc Thém strc Ngoai thanh I1&

Dia diém: Nha th& St Maximilian Kolbe, Ottoway
Lé Phung vu va Thanh Ié

Doi nha Kolbe da chuan bi mot budi 1& cau nguyén rat y nghia cho ca trwéng dé mirng 1& Thanh Maximilian Kolbe vao th& Sau ngay
13 thang 8. M6t nghi |1& dé ky niém cudc doi ctia Julian Tenison Woods sé dwoc ddi nha Tenison Woods chudn bi. Thanh 1& tiép theo
cla chung ta s& phai dén ngay Cac Thanh vao ngay 1 thang 11. Chang tdi mong doi dén lic do dé cé thé moéi qui vi lai cung tham
gia v&i chung toi.

Ngay cua Cha

Théng thwdng, ching téi thich té chire mot sw kién cong ddng nhdé nhw diém tam, udng tra budi sang hodc nghi I& dé ky niém Ngay
clia Me va clia Cha. Nam nay c6 thé chung t6i sé khéng thé mdi phu huynh dén chung vui v&i ching t6i trong san triwdng. Chung toi
sé& cho qui vi biét nhirng gi c6 thé dién ra trong tuan téi.

Tin Thé Thao

Vao Th& Tw, ngay 18 thang 8, 32 hoc sinh ti I&p 3-6 d& dén Adelaide Parklands dé dai
dién cho trwong St Joseph Ottoway trong cudc dua bang ddng hang ndm cla trudng i
Cong giao. V&i hon 50 trwong tham dw trong 24 cudc dua, d6 la mot ngay rat ban ron.
Puodng chay bang ddng dai 2 cay sé trén dat bui, cd, via hé va da da gay trd ngai cho
mot s6 hoc sinh. Nhirng hoc sinh cla St Joseph Ottoway da lam rat tét khi hoan thanh
cudc dua dé dai dién cho truong. O khdi 6C nam sinh, ddi trwéng Henry Dam cua trwdng
chung t6i da chay mot cudc dua tuyét voi va la ngudi dau tién vé dén dich. Xin chic
mirng Henry da lap mét thanh tich tuyét voi nhw vay.

Tin cGa Tuyén Uy

Centacare An sinh gia dinh

Catholic Family Services

https://www.centacare.org.au

Centacare Catholic Family Services la mot té chirc An sinh C’c“mg,giéo thue hién nhiéu dich vu cho céc gido
phan ciia Adelaide. Yéu cau tham khao trang mang cta ho dé biét thém chi tiét.

Lich cua trwong

Hoc ky 3 2021

Ngay Hoc sinh Nghi hoc. OSHC mé cilra. Xin
10 lién lac vé&i Mieke hay van phong trwéng dé
dat ché.



https://aus01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.centacare.org.au%2F&data=04%7C01%7Crallen%40stjotto.catholic.edu.au%7Cd775a6d558de4aa1691c08d962b908f8%7C5807dd444ae44d4690bfcb1ba8e4d390%7C0%7C0%7C637649369126018076%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3

